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Tief, tief in uns wohnt die Seele.

Noch niemand hat sie gesehen,

aber jeder weil}, daf3 es sie gibt.
Und jeder weill auch, was in ihr ist.









Wenn uns jemand lieb hat
macht der Seelenvogel frohliche Spriinge,
kleine, lustige,
vorwarts und riickwarts,
hin und her.
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Ganz tief in uns 1st die Seele,
noch niemand hat sie gesehen,
aber jeder weil, dal3 es sie gibt.
und noch nie,
noch kein einziges Mal, wurde
ein Mensch ohne Seele geboren.
Denn die Seele schliipft in uns,
wenn wir geboren werden,
und sie verla3t uns nie,
keine Sekunde,
solange wir leben.
So, wie wir auch nicht aufhéren zu atmen,
von unserer Geburt bis zu unserem Tod.






Der Seelenvogel steht auf einem Bein.
Das zweite hat er, wenn er ruhig ist,
an den Bauch gezogen.

Mit dem Ful} dreht er den Schliissel
zu der Schublade um,
die er 6ffnen will,
zieht am Griff,
und alles, was darin ist,
kommt zum Vorschein.







Manchmal sind wir eifersiichtig,
ohne dal wir es wollen.

Und manchmal machen wir etwas kaputt,
wenn wir eigentlich helfen wollen.
Der Seelenvogel gehorcht uns nicht immer
und bringt uns manchmal
in Schwierigkeiten...







Wenn der Vogel
die Schublade »Wut« aufmacht
ist der Mensch wiitend.
Und wenn der Vogel
die Schublade nicht mehr zuschlief3t,
hort der Mensch nicht auf, wiitend zu sein.







Manche Leute horen den Seelenvogel oft,
manche horen ihn selten.
Und manche horen ihn
nur einmal in threm Leben.

Deshalb ist es gut wenn wir

auf den Seelenvogel horchen,
der tief, tief in uns ist.
Vielleicht spit abends,

wenn alles still ist.



